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Aprés octobre et le changement
d’'heure, en route vers les fétes de
fin d'année. Sur le chemin, surtout
si vous vous déplacez entre chien et
loup, vous pourriez tomber sur de
nombreux animaux qui profitent de
la pénombre pour évoluer. Des
ragondins, des chevreuils, biches et
sangliers et des oiseaux migrateurs,
qu‘on surprend dans les matins
brumeux ou les soirs humides.

Icii, a la résidence, on (glisse
doucement vers les torpeurs de

I'hiver, on se couvre, on hésite a
sortir de la couette, et on se
réchauffe autour d’une boisson
chaude.

C’est le moment, pour les résidents,
de se rappeler de leurs aventures
d’enfants, lorsqu’il fallait tantot
passer par la forét pour aller a
I'école au cceur de la nuit, tantét
lorsque les grands parents leurs
racontaient de droles d’histoires
lors des veillées...

Le comité de rédaction

Lecarnet des marais

Nota

Suite a une
Coronavirus au
I'établissement,

épidémie de
sein de
nous avons di
fermer du 12 au 23 octobre. La
situation est désormais rétablie, et
la résidence a réouverte. Aucune
forme grave n’a été a déplorer.




c\. Chaque lundi : Le Zoom Actu
m Un mercredi par mois:  Comité des Anecdotes
5 Les derniers jeudis : Les Anniversaires du mois
E “ C’est de saison ”
Le vendredi 4 : L’atelier des mots
m Le mardi 8 : Gym douce
> Le jeudi 10 : Chantons ensemble
O Le samedi 12 : Atelier Gateau aux pommes
Z Le mardi 22 : Atelier décoration de Noél

Le dossier du mois

Pleine Fougéres est a califourchon entre une immense forét, la plage, des
polders, un fleuve et des marais. Avec tous ces habitats naturels, il n’est pas
rare d'y croiser des animaux sauvages « entre chien et loup ». Et cela I'était
encore moins du temps de la jeunesse de nos résidents. lls témoignent :

Quoi faireen

« J'ai passé ma vie au coeur de la forét de Villecartier. Petite, il fallait que
je la traverse pour aller a I'école. L'été, cela allait, mais I'hiver, quand les jours
raccourcissaient, c’était bien plus inquiétant. Quand j'étais seule, je peux vous
dire que je n’étais pas tranquille. On en croisait, des sangliers et des biches,
mais haute comme trois pommes, toute seule face a I'un d’eux, je n’aurais pas
été fiere. Alors quand dans la terre je trouvais les traces de leurs passages, je
faisais parfois la route en courant ! »

« Je vivais du c6té de Sains et j'étais alors une jeune femme. Parfois
j'allais a Rennes, surtout pour des soins. Alors je prenais une navette qui allait
de Dol a Rennes, mais pour ca il fallait encore que je m'y rende, et je le faisais
en scooter. En journée ca allait, mais le soir, en fonction des horaires de retour,
il faisait nuit noire. Surtout lorsqu’il fallait passer par Séve-Davy, je n‘en
menais pas large. En effet, cet endroit me donnait des frissons, et souvent j'y
croisais des yeux brillants dans la nuit. C'était sans doute des bétes de rien,
mais la, comme ¢a, ca aurait pu étre aussi bien des petits diables. »

« J’aime bien I'expression « entre chien et loup ». C'est I'heure ou les
chiens rentrent dans leurs paniers et laissent la place aux loups, qui existaient
encore bel et bien dans nos campagnes, en tout cas de réputation, lors de ma
jeunesse. Mais c’est aussi une expression qui veut dire que lorsque la nuit
tombe, on ne saisit pas vraiment bien ce qu’on voit : Est-ce un chien ou un loup
qui se trouve |3, tapi dans la pénombre ? Voila une question que je me suis
souvent posé... »



